
 JÍDELNÍČEK 
 

                               18. 11. – 22. 11. 
                

 

PONDĚLÍ:         Čaj, mléko, chléb, masová pěna, zelenina  (1,7) 
                            Polévka čočková s kroupami (1,7,9) 
                            Lázeňské filé, bramborová kaše, kompot, čaj, voda (4,7) 
                            Čaj, kakao, rohlík s máslem, ovoce (1,7) 
                             

 
ÚTERÝ:            Čaj, rýžová kaše s tvarohem (1,7) 
                            Polévka bramborová (1,7) 
                            Špagety s jemnou zeleninovou omáčkou a strouhaným sýrem, 
                            čaj, voda (1,7) 
                         Čaj, mléko, chléb, mrkvičková pomazánka, ovoce (17) 
                
 

STŘEDA:          Čaj, kakao, slunečnicový chléb, čočková pomazánka, ovoce (1,7) 
                            Polévka drožďová (1,3,7) 
                            Honzovy buchty, čaj, voda (1,3,7) 
                            Čaj, mléko, veka, tvarohový krém, zelenina (1,3,7) 
                           
 

ČTVRTEK:        Čaj, mléko, chléb, tuňáková pomazánka, zelenina (1,4,7) 
                             Polévka fazolová (1) 
                             Krůtí pečeně na žampionech, rýže, kompot, čaj, voda (1) 
                             Čaj, mléko, rohlík, vajíčková pomazánka, ovoce (1,3,7)  
 
                       

PÁTEK:              Čaj, mléko, chléb, cizrnová pomazánka, zelenina (1,7) 
                             Polévka česneková s pohankou (9) 
                             Brambory zapečené se šunkou, salát, čaj, voda  
                             Čaj, bílá káva, bageta, ředkvičková pomazánka, ovoce (1,7) 
                              
 

Děti mají k dispozici dopoledne ovocný talíř a po celý den 

pitný režim 



 


